
 

Functieomschrijving Instructeur Paardrijden Gehandicapten/IPG. 

 
Titel van de functie: Instructeur paardrijden gehandicapten (PG) 

 

Doel van de functie:  Zelfstandig, op planmatige, agogische, veilige, educatieve en 

creatieve wijze vorm geven aan paardrijlessen voor ruiters met 

beperkingen 

 

Plaats in organisatie: De gediplomeerd instructeur PG werkt autonoom, veelal in dienst van 

of als freelancer voor stichtingen of verenigingen die zijn aangesloten 

bij de Federatie Paardrijden Gehandicapten (FPG).  

 Hij werkt zelfstandig, in samenspraak met het bestuur van de stichting 

of vereniging, eventueel in teamverband met gediplomeerde 

collega’s.  

 De Instructeur PG legt verantwoording af aan bestuur of bedrijfsleider.  

 

Contacten:  De Instructeur PG onderhoudt functionele contacten met  

• ouders/verzorgers, begeleiders van woon-zorginstellingen  

• persoonlijk begeleiders, mentoren 

• vrijwilligers/begeleiders bij het paardrijden 

• bestuur van stichting of vereniging 

• therapeuten en andere deskundigen. Contact wordt gelegd 

na overleg met ouders/verzorgers. 

• sponsoren en belangstellenden, dit op verzoek van/in 

samenspraak met bestuur 

• derden, nodig voor de uitoefening van het vak, zoals manege-

eigenaar, helpers paarden etc 

 

Werkzaamheden:  Begeleiden cq lesgeven aan ruiters met een handicap   

   Leiding geven aan paardrij-activiteiten 

   Waarborgen van veiligheid  

   Begeleiden van begeleiders 

   Beoordelen en trainen van paarden 

   Adviseren en overleg voeren 

   Ontwikkelen van persoonlijke en professionele kwaliteit  

 

Taakomschrijving: De Instructeur Paardrijden Gehandicapten kent de meest 

voorkomende stoornissen (handicaps) bij ruiters en kan omgaan met 

de gevolgen daarvan voor het paardrijden. Een Instructeur Paardrijden 

voor mensen met een beperking heeft de hippische kennis en ervaring 

om selectie, africhting en inzet van de paarden te bepalen. De 

Instructeur PG is op de hoogte van de risico’s van de aangepaste 

paardensport, weet hoe veiligheid bewaakt moet worden en handelt 

daarnaar. Daarnaast kan hij vrijwilligers trainen en begeleiden. De 

Instructeur PG kan met betrekking tot de ruiters adviezen geven aan en 

overleggen met henzelf, ouders, verzorgers of behandelaars. De 

instructeur PG overziet het werkveld van het aangepast sporten. En 

tenslotte kan hij of zij  in teamverband werken, reflecteren op het eigen 

handelen en omgaan met eigen en andermans sterke en zwakke 

kanten.  



 

Taakeisen: De Instructeur PG is gediplomeerd aan de KNHS/FPG opleiding voor 

IPG.  

Hij werkt binnen kaders gesteld in wet- en regelgeving, in het bijzonder 

mbt privacy en veiligheid. Relevant zijn bijvoorbeeld RI&E, Wet op de 

privacy, BHV, Milieu-eisen, Arbo.   

De instructeur PG werkt veilig, is betrouwbaar en gaat zorgvuldig om 

met gegevens van ruiters en vrijwilligers.   

De instructeur PG is in staat zelfstandig te werken.  

Hij is in staat snel beslissingen te nemen met betrekking tot de 

organisatie van de les en de aansturing van vrijwilligers.  

Hij is in staat gezag uit te oefenen jegens ruiters, vrijwilligers en – indien 

nodig - omstanders.   

Hij is in staat samen te werken met vrijwillige begeleiders, hen te 

informeren, motiveren en te scholen. 

Hij bevordert en bewaakt de kwaliteit van de paardrij-activiteiten.  

Hij neemt initiatieven om de kwaliteit van de organiserende stichting of 

vereniging als geheel in stand te houden cq te verhogen.   

   

  

Persoonlijke eigenschappen: De Instructeur PG is geduldig, betrouwbaar, leergierig, 

geïnteresseerd in de ander, discreet en flexibel.  

Hij paart improvisatievermogen aan doorzettingsvermogen. 

Hij  werkt doelgericht en planmatig en is een sterk organisator.  

De instructeur PG weet wat hij kan, en en wat niet. Hij weet wanneer 

en met wie hij ruggespraak kan of moet houden.  


